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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 
 

 Образовательная программа МБОУ ДО ЦДТ пгт. Новомихайловский 
(далее - ЦДТ) разработана в соответствии с действующими федеральными 
нормативными документами в области дополнительного образования: 

1. Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской федерации», 

2. Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 N 1008 «Об утверждении 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам», 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва "Об утверждении 
СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей"". 

Содержание образования, его образовательный уровень и направленности 
определяют  образовательные  интересы  детей, родителей  и  социума, с  учётом  
финансовых, материально-технических  и  кадровых  возможностей  Центра. 

 Работая  над  проблемой: «Психологическое  здоровье  школьника»  
педагогический  коллектив  определил  приоритеты  образования  ЦДТ: 
1. Внедрение здоровьесберегающих технологий    в  образовательный  процесс. 
2. Сохранение укомплектованности учреждения педагогическими кадрами. 
3. Интеграция образовательных и оздоровительных процессов. 

 
ЦЕЛЬ: Создание условий для качественной реализации более широкого 

спектра образовательных услуг. 
 
З А Д А Ч И: 
1. Повышение профессионального уровня и деловой квалификации. 
2. Создание систем гибкого и адекватного реагирования на изменения в  

обществе и  образовательных  потребностей. 
3. Создание комфортной эмоциональной среды, моделирующей ситуацию 

успеха и развивающего обучения. 
4. Создание условий для комплексной безопасности воспитанников  ЦДТ. 
5. Создание адаптивных условий для раскрытия  личностного  потенциала  

педагогов  и  обучающихся. 
6. Поддержка  обучения  и  развития  одарённых  детей. 
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7. Развитие и  стимулирование познавательной,  социальной, творческой  
активности  детей  и  подростков. 

8. Развитие материально-технической  базы. 
 
Дополнительные общеобразовательные программы Учреждения  

разработаны   по  следующим  направленностям: 

 художественная; 

 физкультурно-спортивная; 

 социально-педагогическая; 

 техническая; 

 естественнонаучная; 
Образовательная деятельность направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 
интеллектуальном, художественно- эстетическом, нравственном развитии, 
а также в занятиях физической культурой и спортом; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 
укрепление здоровья; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 
военно-патриотического, воспитания; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых детей. 
 Общеобразовательные  программы  реализуемые  в  ЦДТ двух видов: 

 экспериментальные; 

 модифицированные; 

 авторские. 
 При реализации дополнительных общеобразовательных программ 

педагогами используются различные образовательные технологии, в том числе и 
дистанционное обучение. 

Обучение детей осуществляется в одновозрастных  и разновозрастных 
объединениях. Возрастной диапазон от 4 до 18 лет.  

Продолжительность одного занятия в объединении:                                                             

 дошкольники (4-7 лет) - 30 минут с творческим игровым перерывом; 

 школьники начальных классов – 2 часа с 15 минутным перерывом; 

 школьники среднего возраста – 2-3 часа  с 15 минутным перерывом; 
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 школьники старшего возраста – 2-4 часа с 15 минутным перерывом, 
через каждые 45 минут; 

 продолжительность индивидуальных занятий с детьми от 30 минут 
до 2-х часов, 2 раза в неделю; 

Каждый ребёнок имеет право заниматься в нескольких объединениях 
разного, профиля, но не более трёх, менять их. 

Наполняемость групп в объединениях определяется п. 3.2.1. Положения о 
порядке приема, отчисления, восстановления и учета движения обучающихся 
МБОУ ДО ЦДТ пгт. Новомихайловский. 

Расписание учебных занятий составляется в соответствии с нормами и 
требованиями СанПиН 2.4.4.3172-14, школьным расписанием, возрастными 
особенностями обучающихся, спецификой занятий различными видами 
деятельности, а также с учётом пожеланий детей, посещающих другие 
внешкольные образовательные учреждения. 

  Расписание занятий составляет заместитель директора по УВР, 
утверждает директор. 

 В случае внесения изменения в расписание объединения, педагог с 
разрешения директора согласовывает его с заместителем директора по УВР. 

 Учебный план Учреждения составляется в соответствии: 
 с выявленным социальным заказам,  

 с учётом имеющегося кадрового обеспечения учебного процесса,  

 на основании штатного расписания,  

 с наличием программ учебных дисциплин,  

 с наличием материально-технической базы.  
Учебный план: 

 представляет почасовое распределение учебных занятий 
объединений, сгруппированных по 5-ти направленностям 
дополнительного образования; 

 обеспечивает сбалансированность между циклами и областями 
знаний;    

 обеспечивает преемственность между ступенями развития личности, 
мотивами деятельности, актуальность, современность, 
перспективность. 

При его выполнении общая численность обучающихся варьируется от 700 
до 800 человек. 

 ЦДТ работает в две смены, семь дней в неделю согласно расписанию. 
Режим занятий с 9-00 до 20-00.  
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П Р О Г Н О З И Р О В А Н И Е        Р Е З У Л Ь Т А Т О В 

В МБОУ ДО ЦДТ пгт. Новомихайловский выработана определённая 
система работы – это  разноуровневый, ступенчатый  механизм роста и развития  
обучающихся  и оказание дополнительных образовательных услуг по пяти 
основным направлениям.  

Показателем уровня подготовки обучающихся являются: 
 Приобретение практических навыков в творческой деятельности, 

развитие общей культуры. 
 Рост личностных достижений. Наличие опыта познания своих 

индивидуальных особенностей (Образ Я). 
 Формирование необходимых личностных качеств и социальных 

компетентностей. 
 Формирование потребности к здоровому образу жизни.  

 
Выпускник ЦДТ - это не только носитель образовательных стандартов, но и 

личность с приобретёнными компетенциями способная эффективно действовать 
в социуме, гражданин любящий свою Родину, семьянин. 

                                                                                            


